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APRESENTACAO

A ARCHITECTUS vem por meio desse relatério apresentar Caderno de Especificacées Técnicas do projeto
de Arquitetura e Urbanismo do novo edificio do Segetrans/COGIC, a ser construido no bairro Benfica, Rio
de Janeiro-RJ.

Este relatdrio estd alicercado nas diretrizes de implantacdo do empreendimento apresentadas pela
Fiocruz que se baseia em uma implantacdo por fases a partir das verbas anuais disponibilizadas para a
construcao.

Elementos Contratuais

Contrato de Servigos de Arquitetura e ENgenhariaN..........cooociieeieiiiee e ree e 08/2020
[ o Tol=T Yo 1N o 1P 25389.100057/2019-40
Data de AsSiNAtura do CONTIato....cueiiiiei ittt ettt e sre e sbe e e sbee s sbeeesateesaeaesnsseesns 27.01.2020
Data das Ordens de Servigo 01,02 € 03.........uiiiiiiiiieeeiiiieee e eciree e e esrreeeeectrreeeeeataeeessbaaeeessseeeaesnns 27.07.2020
Data da Ordem de SErVIGO O4.......ccoiccuiiiei ettt e et e e e et e e e eetre e e s etta e e e s estaeeessstaeeesanseneeesanes 02.06.2021
Data da Ordem de SErVIGO O5.......cii i ieiiiee sttt e e sttt e e e et e e e e setre e e e settaeeesestaeeesestaeeesessneeesanes 14.06.2023
Prazo de EXeCUGE0 dOS SEIVIGOS......uuviiiiiiieieeiiiiieeeecireeeeecieeeeesirneeeeenes 1.530 (mil quinhentos e trinta) dias
Prazo de Vigéncia do Contrato........ccceeeevrcviieeeiiciieeeceiieee s 1.765 (mil setecentos e sessenta e cinco) dias

Endereco do Empreendimento........ Rua Leopoldo Bulhdes n? 1830/1850, Manguinhos, Rio de Janeiro-RJ

Equipe Técnica

Alexandre Lacerda Landim Geréncia de Contrato

Coordenacgdo Geral

Projeto de Arquitetura - Sustentabilidade

Coordenacdo Arquitetura

Projeto de Arquitetura - Esquadrias / Acustica / Urbanismo /
Paisagismo

Projeto de Desenho Industrial — Mobiliario / Programacao Visual
Coordenagdo BIM

Customizac¢do BIM

Coordenacdo Engenharia

Engenharia — Fundag&es / Contengdes

Orcamentacgdo / Memoriais / Plan. De Obras / Proj. de Canteiro /

Antonio Elton Timbo Farias

Ricardo Saboia Barbosa

Dante Emanuel Duarte Gadelha

Assis Lyncoln Freitas

PGRCC
Felipe Barreto Costa Coordenacgdo Engenharia
Paulo André Frota Cavalcante Apoio a Coordenacdo e Geréncia

Engenharia — Projeto de Estruturas

Engenharia - Projeto de prevengdo e combate a incéndio

Projeto de Luminotécnica

Engenharia — Instalac&es Elétricas (Luz / Forca / SPDA)

Osvaldo Holanda de Araujo Filho Engenharia - Telecomunicagdes

Engenharia - Projeto de detecgdo e alarme contra incéndio
Engenharia - Automacao Predial

Engenharia — Inst. Hidrossanitérias (Agua Fria e Quente / Esgoto /
Drenagem / Irrigagdo)

Newton Ricardo Belchior Maranhdo Engenharia — Ar condicionados e Ventilagdo Mecanica

Antonio Américo Farias Lima

Allison dos Santos Cordeiro

Elaboragdo Relatoério
ARCHITECTUS: Daniela Holanda e Allisson Cordeiro.
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1 INTRODUCAO

1.1 EMPREENDIMENTO

O novo edificio da Segetrans, setor responsavel pela gestdo de veiculos, ocupara terreno cedido fora do

campus Manguinhos, localizado na Rua Leopoldo Bulhdes 1830-1850, Benfica, no municipio do Rio de

Janeiro, com uma area de aproximadamente 2.670,00 m?2.

1.2 OBIETIVO

Este documento tem por objetivo justificar tecnicamente as solucdes adotadas na fase de Projeto

Executivo e complementar as informagdes constantes nos desenhos.

2 COMBATE A INCENDIO, DETECCAO E ALARME

2.1 DOCUMENTOS DE REFERENCIA
SISTEMA DE COMBATE A INCENDIO - SCI / SISTEMA DE DETECCAO E ALARME CONTRA INCENDIO - SDAI

B584A01A PLANTA DE SITUAGAO/ QUADRO RESUMO
B584A02A PLANTA DE IMPLANTAGAO
B584A03A PL. DE RISCOS
B584A04A PL- BAIXA PAV- TERREO - GERAL - SCI
B584A05A PL- BAIXA PAV- TERREO - SETOR A E CASA DE BOMBAS - SCI
B584A06A PL- BAIXA PAV- TERREO - SETOR B - SCI
B584A07A PL- BAIXA PAV- TERREO - SETOR C - SCI
B584A08A PL- BAIXA PAV- TERREO - SETOR D - SCI
B584A09A PL- BAIXA PAV- SUPERIOR - GERAL - SCI
B584A10A PL- BAIXA PAV- SUPERIOR - SETOR A - SCI
B584A11A PL- BAIXA PAV- SUPERIOR - SETOR B - SCI
B584A12A PL- BAIXA PAV- SUPERIOR - SETOR C E GUARITA- SCI
B584A13A PL. BAIXA DE COBERTA
B584A14A PL. BAIXA BARRILETE E DETALHES - SCI
B584A15A PL. CORTES DA EDIFICAGCAO
B584A16A PL. FACHADAS DA EDIFICAGAO
B584A17A PL. ISOMETRICO GERAL - SCI
B584A18A PL. BAIXA PAV. TERREO - GERAL - SDAI
B584A19A PL. BAIXA PAV. TERREO - SETOR A - SDAI
B584A20A PL. BAIXA PAV. TERREO - SETOR B - SDAI
B584A21A PL. BAIXA PAV. TERREO - SETOR C - SDAI
B584A22A PL. BAIXA PAV. SUPERIOR - GERAL E BARRILTE - SDAI
B584A23A PL. BAIXA PAV. SUPERIOR - SETOR A - SDAI
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B584A24A PL. BAIXA PAV. SUPERIOR - SETOR B - SDAI
B584A25A ISOMETRICO GERAL - SDAI
B584A26A PL. ESQUEMA VERTICAL E DETALHES - SDAI

2.2  NORMAS TECNICAS APLICAVEIS

= Decreto N2 42, De 17 De Dezembro De 2018 - Regulamenta O Decreto-Lei N2 247, de 21 de julho de 1975,
dispondo sobre o Cédigo de Seguranga Contra Incéndio e Panico — COSCIP, no ambito do estado do Rio De
Janeiro;

= NT1-01-CBME-RIJ-Procedimentos administrativos para regularizagdo e fiscalizagdo - Parte 1 (Regularizagdo);

= NT1-01-CBME-RJ-Procedimentos Administrativos para Regularizagdo e Fiscalizagao - Parte 2 (Fiscalizagao);

= NT 1-02 - CBME-RJ - Terminologia de seguranca contra incéndio e panico;

= NT 1-03 - CBME-RJ - Simbolos graficos para projetos de seguranga contra incéndio e panico;

= NT 1-04 - CBME-RJ - Classificacdo das edificacdes e areas de risco quanto ao risco de incéndio;

= NT 2-01 - CBME-RJ - Sistema de protecdo por extintores de incéndio;

= NT 2-02 - CBME-RJ - Sistemas de hidrantes e de mangotinhos para combate a incéndio;

= NT 2-04 - CBME-RJ - Conjunto de pressurizagdo para sistemas de combate a incéndio;

= NT 2-05 - CBME-RJ - Sinalizacdo de seguranca contra incéndio e panico;

= NT 2-06 - CBME-RJ - lluminagdo de emergéncia;

= NT 2-07 - CBME-RJ - Sistema de detecc¢do e alarme de incéndio;

= NT 2-08 - CBME-R]J - Saidas de emergéncia em edificagGes;

= NT 2-10 - CBME-RJ - Plano de emergéncia contra incéndio e panico (PECIP);

= NT2-11 - CBME-R]J - Brigadas de incéndio;

= NT2-12 - CBME-RJ - Sistema de protecdo contra descargas atmosféricas (SPDA);

= NT 2-15 - CBME-RJ - Hidrante urbano;

= NT 2-16 - CBME-R]J - Acesso de viaturas em edificag¢des;

= NT2-19-CBME-RJ - Seguranga estrutural contra incéndio - Resisténcia ao fogo dos elementos de construgao;

= NT 2-20 - CBME-RJ - Controle de materiais de acabamento e de revestimento;

= NT 3-03 - CBME-RJ - Motogeradores de energia em edificagdes e areas de risco;

= NT 3-04 - CBME-RJ - SubestacgGes elétricas;

= NT 4-07 - CBME-RJ - EdificagGes e estruturas para garagem.

2.3 LITERATURA ADOTADA

A Protecao Contra Incéndios no Projeto de Edificacdes — Autor: Telmo Brentano.

2.4 INSTALAGOES DE COMBATE A INCENDIO

Para o projeto de prevencao e combate a incéndio sera considerado as instrucées técnicas do Decreto

Estadual n242/2018 — Codigo de Seguranga Contra Incéndio e Panico do Estado do Rio de Janeiro (COSCI

P)

e do Corpo de Bombeiros Militar do Estado do Rio de Janeiro (CBMERJ). A NT-1-01 — CBMERJ define os
procedimentos necessdarios para tramitacdo de processos de regularizacdo de edificacbes ou dreas de
risco, junto ao Corpo de Bombeiros Militar, no que tange as medidas de seguranca contra incéndio e

panico, regulamentadas através do Decreto Estadual n? 42/2018 — Cédigo de Seguranga Contra Incéndio

e Panico do Estado do Rio de Janeiro (COSCIP).
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O Novo Edificio Segetrans é composto por salas administrativas, garagem com lavagem e manutencdo
para os veiculos, serd destinado uma edificacdo para a Cogead, onde sera incorporado o setor de arquivo
morto. Como a edificagdo possui mais de um tipo de uso, foi adotada as premissas descritas neste
relatério para definicdo do enquadramento final da edificacao.

2.5 CLASSIFICACAO DA EDIFICACAO

2.5.1 QUANTO AO USO E OCUPACAO

Conforme a tabela Anexo “A” da NT 01-04 do CBMERJ:

O novo edificio Segetrans é classificado na Divisdo G-4. Descri¢cdo: Garagem com servigos de conservacgao,
manutencgdo e reparos.

Tabela 1 - Anexo A da NT 01-04. Classificagdo das Edificagdes e Areas de Risco Quanto a Ocupagio.

Grupo |Ocupacdo/Uso |Divisdo |Descricdo Definicdo e exemplos

Oficinas de conserto de veiculos. Borracharia
(sem recauchutagem). Oficinas e garagens de

i ; S6ivico de conserva- velculos de carga e coletivos (tais como:
G automotivo e G-4 g0, manutengéo e re- q og'b : g :
assemelhado paros empresas de 6nibus, transportadoras, etc).

Garagens de maquinas agricolas e
rodoviarias. Retificadoras de motores.

2.5.2 QUANTO AO RISCO DE INCENDIO

A NT 04-07 do CBMERJ estabelece critérios especificos relacionados a edificagbes e estruturas para
garagens. De acordo com esta NT as areas de estacionamento de veiculos em garagens de coletivos e
veiculos de carga que possua area coberta destinada especificamente ao estacionamento de veiculos em
edificagbes superior a 1.500 m?, a classificagdo de risco de incéndio destas edificacdes devera ser Risco
Médio 2.

Com estas informacdes a edificacdo sera classificada em relacdo ao Risco de Incéndio como Risco Médio
2.

A tabela “2” do Anexo “B” apresenta os parametros para a definicdo da carga de incéndio, sendo que para
Risco Médio 2 a carga de incéndio especifica deve ser no maximo 1200MJ/m?2.

Tabela 2 - Tabela 2 do Anexo B da NT 01-04 - Parametros para definicdo da classificagao de risco.

Risco Carga de incéndio especifica (Mj/m?)
Médio 1 qf < 1000 MJ/im?
Médio 2 1000 < gf; < 1200 MJ/m*
Grande qf; 21200 MJ/m?
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2.6 MEDIDAS DE SEGURANGA CONTRA INCENDIO E PANICO

Tabela 3 - Tabela 16 do Decreto 42 COSCIP - Medidas de seguranga contra Incéndio e Panico para a classificacdo G-4.

Tabela 16 - Exigéncias para edificagbes do grupo G (divisdes G-3 e G-4) com drea superior a 900 m*
ou superior a 02 pavimentos.
Grupo de ocupagio e uso GRUPO G - SERVIGOS AUTOMOTIVOS E ASSEMELHADOS
Divisdo G-3 (postos de abastecimento,...) G-4 (servicos de manutengio,...)
Classificacio quanto ao n° de pavimentos | Classificacao quanto ao n° de pavimentos
e & altura (em metros) @ & altura (em metros)
Ilodldils de wl::l.:o Acima Acima
contra Incéndio e 4,5e|de6pav| H> 4,5e|debpav| H>
Térrea| 2pav | 3pav gpav | com | 3om Térred 2pav| 3pav Gpav| com 30m
H £ 30m H = 30m
Extintores X X X X X X X X X X
Hidrantes e mangotinhos X X X X X X X X X X
Chuveiros automaticos - - . ) x' X 2 = X
Sinalizagdo de seguranga X X X X X X X X X
lluminagao de Emergéncia X X X X X X X X X X
Alarme de Inc&ndio X0 [ | e x x | x| x X X
Detecgzo de Incéndio e e || e X Gl [l e ol e X X
Saidas de Emergéncia X x| x x* X0 [IxAST X x* x* x* xX5% |'x S8t
SPDA X X X X X X - - -
Controle de fumaga - . - - - x* - . - - )
Hidrante urbano ¥ x| x| x x ol [ ol B Gl x* ) o
Acesso de viatura em
edifi X X W X X X X X X X X X
Compartimentagao Vertical = - = | | x® | x® - = = | x| X"
Seguranca Estrutural contra
NGB0 X X X X X X X X X X X X
Controle de Materiais de
AEalrst X X X X X X X X X X X X
OBSERVAGOES ESPECIFICAS:
1- Exigido apenas para as edificagbes com mais de 10 pavimentos.
2- Deve haver pelo menos um acionador manual, por pavimento, a no maximo 5 m da saida de emergéncia.
3- Este sistema podera ser substituido por chuveiros automaticos nas edificagfes com até 10 pavimentos.
4- A escada de emergéncia da edificagio deve ser do tipo N&o Enclausurada, conforme NT especifica.
§- A escada de emergéncia da edificagdo deve ser do tipo Enclausurada, conforme NT especifica.
6- Deve haver, no minimo, 02 escadas de emergéncia para edificagdes com 15 ou mais pavimentos,
7- Deve haver Elevador de Emergéncia para altura maior que 60m.
8- Acima de 60 m de altura, conforme regulamentacdo do CBMERJ.
9- Exigido apenas para as edificagbes com ATC igual ou superior a 1.500m?.
10- Exigido para as compartimentacdes das fachadas e selagens dos shafts e dutos de instalagBes.
11- Sera exigido somente para as areas de depdsito superiores a 900m®.

e Extintores;

As premissas para o desenvolvimento deste projeto serd a minimizagao do uso de extintores de pé ABC

sempre tentando realizar uma composi¢ao entre agentes extintores diferentes ou especificos para o tipo

de protecao.

7

A definicdo de posicionamento basicamente é para atender aos ambientes com riscos especiais

(subestacdo, arquivo, casa de bombas, etc.) que demandam prote¢do proxima e para satisfazer a distancia

maxima a ser percorrida pelos usuarios até encontrar um aparelho extintor. Estas distancias sdo definidas

conforme o risco da edificacdo e o tipo de aparelho extintor, como o Bloco de Segetrans foi classificado

como Risco Médio 1 o valor maximo para o usuario percorrer até o aparelho portatil mais préximo sera

de 15 metros e para os extintores sobre rodas sera de 15 metros.
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DOS APARELHOS EXTINTORES:

DISTRIBUIGAO DOS APARELHOS EXTINTORES

LOCALIZACAO A BC co2 ABC
PAV. TERREO 7 6 5
SUPERIOR 2 4 2 1
BARRILETE - - 2 -
CASA DE BOMBAS - - 2 -
TOTAL 9 10 11 4

Caracteristicas dos Extintores:

Peso dos extintores Agua 10 litros com capacidade extintora de 2-A.

Peso dos extintores de p6 BC 6kg com capacidade extintora de 20-B:C.

Peso dos extintores de Gas Carbdnico CO? 6 Kg com capacidade extintora de 5-B:C.
Peso dos extintores de p6 ABC 4 Kg com capacidade extintora de 2A 20-B:C.

Altura de instalacdo do extintor (metros): 1,60m do piso acabado
Acima dos extintores serao fixadas placas fotoluminescentes de localizacao dos extintores.

e Hidrantes;

Os requisitos gerais para o Sistema de Combate a Incéndio estdo dispostos na Tabela 1 da NT 2-02 do
CBMERJ. De acordo com esta NT os sistemas de combate a incéndio quando classificados como Risco

Médio 1 devera ser composto por rede preventiva.
Tabela 4 - Tabela 1 da NT 2-02 - Classificagao de riscos.

Esguicho Mangueira Pressao de Vazio
Classificacdo de Risco . Didmetro [ Didmetro| Comp. . Hidrantes| Trabalho .
Tipo ; Tipo (L/min)
(mm) (mm) | Max. (m) (mca)
Risco Pequeno - Mangotinho Regulavel 25 25 30 | Semi-rigida 1 58 100
Risco Pequeno Reguldvel 38 38 30 Flexivel 1 10 100
Risco Médio 1 Regulavel 38 38 30 Flexivel 1 35 200
Risco Médio 2 Reguldvel 38 63 30 Flexivel 2 35 400
Risco Grande Regulavel 63 63 30 Flexivel 2 40 1000

A solucdo técnica desenvolvida para esta medida de seguranca estd diretamente ligada a solucdo do
sistema de 4gua potdvel. Com a determinacdo da posicao dos reservatérios que atenderao ao Segetrans
foi definido aonde o volume de Reserva Técnica de Incéndio (RTIl), bem como o sistema de pressurizagdo
gue entrard em operacdao no momento de uso dos hidrantes.

O conceito basico das infraestruturas das instalagdes de Hidrantes é do tipo aparente na drea de
estacionamento e para circulagdo interna e os ambientes de escritério os elementos serao instalados no
entre forro, as tubulac@es utilizadas sera de aco carbono com didmetro minimo de 75 mm (3”).

O numero de hidrantes é segundo a extensdo da area a proteger de modo que qualquer ponto do risco
seja alcancado por uma linha de mangueira. O comprimento das linhas de mangueiras ndo podera
ultrapassar 30 m, o que serd calculado medindo-se a distancia de percurso compreendida entre o hidrante
e o ponto mais distante a proteger. Para a referida unidade precisaremos de 6 hidrantes duplos.
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Reserva Técnica de Incéndio (RTI) e Tipo de Sistema de Protecdo por Hidrantes:

De acordo com a NT 2-02, A reserva técnica de incéndio (RTI) sera calculada da seguinte forma:
| - Para edificacGes com até 04 (quatro) hidrantes:
Classificadas no Risco Médio Il: 12.000 L (doze mil litros); e

Il - Para edificagdes com mais de 04 (quatro) hidrantes, acrescentar 500 L (quinhentos litros) por hidrante
excedente a 04 (quatro), respeitando o limite maximo de RTI de 36.000 L (trinta e seis mil litros).

Sendo assim, o volume de RTI deve ser de 12.000 L + (8 x 500 L), totalizando 16.000L.

Com isto, para edificacdes de classificagdo G-4 com carga de incéndio de até 1200 MJ/m? o volume de
RTI sera de 16.000 litros, localizado no reservatdrio superior, e atendera o sistema de hidrantes.

DO SISTEMA DE PROTEGAO POR HIDRANTES

Tipo de material: Tampa em ferro fundido com letras pintadas na cor vermelha.

Didmetro da tubulac¢do: Aco Carbono @#3”

Localiza¢do do hidrante de recalque duplo: rua Leopoldo Bulhdes, Benfica, Rio de Janeiro — RJ;
Localiza¢do do hidrante urbano: rua Leopoldo Bulhdes, Benfica, Rio de Janeiro — RJ.

DA REDE PREVENTIVA

Tipo de material: Ao Carbono com diametro nominal do ramal de alimenta¢do normatizado pela NBR
5580 pressdes de até 150LBS. As tubulagdes aparentes devem ser pintadas na cor vermelha.

Didmetro da tubulacdo: Aco carbono. @3”
Numero total de caixas: 06 armarios duplos para hidrantes, para acomodar 2 mangueiras cada.

DISTRIBUICAO DAS CAIXAS DE INCENDIO:

CAIXA DE INCENDIO MANGUEIRA 15"
PAVIMENTOS QUANTIDADE | QUANT PORCX | COMPRIMENTO
Pav. Térreo 3 2 2 x 30m
Pav. Superior 3 2 2 x 30m
TOTAL 6 * *

TIPO (2) —90 X 120 X 30 cm

OBS.: componentes de 1 armdrio de incéndio:
Chave para hidrantes (engate rapido);
Esguicho reguldavel 40mm ou jato sélido;

2 mangueiras de 30m cada do tipo (2).

DO HIDRANTE DE RECALQUE:

Hidrante de Recalque duplo.
Dimensdes da caixa de hidrante 0,60 m x 0,50 m. Identifica-lo pelos lados interno e externo na cor
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vermelha e a inscri¢do “INCENDIO”, localizado na entrada da rua Leopoldo Bulhdes, Benfica, Rio de
Janeiro —RJ.

DO HIDRANTE URBANO:

Localizado no passeio da rua Leopoldo Bulhdes, Benfica, Rio de Janeiro — RJ. Sua utilizacdo é de
exclusividade do CBMERJ.

DO CALCULO DA BOMBA PARA HIDRANTES:

Pressdao minima exigida: 35 m.c.a.
Vazdo no requinte: minima de 400 |/min.
Pressdo maxima na canaliza¢do: 1000 Kpa.

O cdlculo hidraulico da somatdria de perda de carga nas tubulacdes deve ser executado por método
adequado para este fim, sendo que o resultado alcangado tem que satisfazer a seguinte equagdo
apresentada:

Hf =J x Lt

J=605xQ"1,85 x CA-1,85 x D*-4,87 x 104.

Onde:

hf é a perda de carga em metros de coluna d’agua;

Lt é o comprimento total, sendo a soma dos comprimentos da tubulagdo e dos comprimentos
equivalentes das conexdes;

J é a perda de carga por atrito em metros por metros;

Q é a vazdo, em litros por minuto; dois hidrantes funcionando a 200 |/min cada;

C é o fator de Hazem Willians (C=120);

D é o diametro interno do tubo em milimetros.

CALCULO PARA HIDRANTE

SUCCAO
Aco carbono @3”

Trecho da tubulag¢do em aco carbono @3” — 5,27 metros de tubulagio;
Comprimentos equivalentes:

2 registros de gaveta - 2x0,50=1,00m
2 joelhos de 90° - 2x2,50=5,00m
2 té de passagem direta - 2x1,60=3,20m
1 té de passagem lateral - 1x5,20=5,20m

1 vélvula de retengdo vertical - 1x9,70=9,70 m
Total: 5,27+24,1 = 29,37

J =605 x Q18 x C-1% x D*87 x 10

J =605 x 800>% x 1201%° x 75487 x 10* = 0,1494m/m

Hf = 0,15 x 29,37 = 4,40
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EXPULSAO - CALCULO PARA HIDRANTE N2 04 (MAIS DESFAVORAVEL)

Aco carbono @3”

Trecho da tubula¢do em aco carbono @3” — 61,12 metros de tubulacdo;

Comprimentos equivalentes:

1 registro de gaveta -
7 joelhos de 90° -

3 tés de passagem direta -
3 tés de passagem lateral -
1 vélvula de retencao vertical -

1x0,50=0,50m
10x 2,50 = 25,00 m

Total: 61,12+55,60 = 116,76

J =605 x Q%> x C-18> x D487 x 10%.

3x1,60=4,80m
3x5,20=15,60m
1x9,70=9,70m

J =605 x 800%% x 12018 x 7548 x 10* = 0,15m/m

Hf = 0,15 x 116,76 = 17,45

Temos uma altura do nivel do hidrante ao fundo da caixa d’agua de 4,30m.

Logo:

H (man)=4,40+ 17,45 +35-4,3=52,54 m.c.a.

CALCULO DA BOMBA

Pressdao minima exigida: 35 m.c.a.

Considerando a vazdo minima de 400 litros/min e previsdo de funcionamento simultaneo de dois

hidrantes, temos uma vazao de:

Q = 2 x 400 litros/min = 800 litros/min = 48m3/h

A poténcia do motor serd, supondo um rendimento de 60%, de:

P =1000x 48 x 52,54 = 15,57 CV’s

75x 0,60 x 3.600

CARACTERISTICAS DAS BOMBAS MOTO-BOMBA (HIDRANTES)

Pot.: 20 CV.
VAZAO: 50 m3/h

h.man.: 38 m.c.a.

OBS.: Bomba Elétrica com circuito individual que saird do QGBT para o quadro da bomba de incéndio

localizada no barrilete. Seu mecanismo de acionamento serd por meio automatico acionado pela valvula
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de fluxo conforme detalhe em projeto e manual pelo quadro através de botoeiras. A localiza¢do do

quadro de bomba serd no barrilete préximo ao sistema de bombas de incéndio.

A segunda bomba (reserva) possui a mesma caracteristica de vazao e pressao da bomba elétrica

principal.

e Sinalizacdo de Emergéncia;

Projeto foi desenvolvido conforme as instrugdes técnicas do Corpo de Bombeiros do Rio de Janeiro e

todas as partes da NBR 13.434. Serdo projetadas placas fotoluminescentes com dimensdes padronizadas

atendendo a distancia de observacdo constante com excecao de ambientes com necessidades

especificas. A distancia padrao de visibilidade dos elementos da sinalizacdo de orientacdo e salvamento

sera de 10

metros.

Sera composto de sinais visuais que indicam, a existéncia, localizacdo e os procedimentos para utilizacdo

de combate a incéndio. De acordo com as normas.

Placas utilizadas no projeto de acordo com a NBR: 13434-1:2004 E 13434-2:2004.

Quantidade | Simbolo / CODIGO Significado Forma e cor Aplicacéo
Simbolo: circular
Fundo: branca Todo local onde o fumo possa
02 Proibido fumar Pictograma: preta aumentar o risco de incgndio
Faixa circular e barra diametral:
vermelhas
Os elevadores devem possuir
Proibido Simbolo: circular sma] izagdo especifica composta
o . . por simbolo e mensagem de texto,
utilizar o Fundo: fotoluminescente ) s =
) . afixada préximo ao botdo de
02 elevador em Pictograma: preta
. . . . | chamada e ao lado das portas dos
caso de Faixa circular e barra diametral:
PROIBIDO UTILIZAR O R elevadores, devendo ser
ELEVADOR EM CASO incéndio vermelhas - .
DE INCENDIO fotoluminescente, instalada ao
nivel superior ou intermediario.
COD. P4
Cuidado. risco Simbolo: triangular
03 de cho’ ue Fundo: amarela Préximo a instalagdes elétricas
elétrigo Pictograma: preta que oferegam risco de choque
Faixa triangular: preta
COD. A5
Indicagéo do sentido (esquerda ou
e Saida de Simbolo: retangular direita) de uma saida de
25 PR Fundo: verde emergéncia
emergéncia
Pictograma: fotoluminescente Dimensdes minimas:
COD. $1 L=20H
, . Indicagéo de uma saida de
. Simbolo: retangular A ) )
Saida de . emergéncia a ser afixada acima
7 R Fundo: verde L7
emergéncia ) . ) da porta, para indicar o seu
Pictograma: fotoluminescente Acesso
COD. S3 ]
N Simbolo: retangular s )
1 Escada de Fundo: verde Indicagao ?nﬁesr?;t'ggsde fuga no
emergéncia Pictograma: escadas
COD. S8 fotoluminescente ’
Simbolo: retangular Fundo: Indicagéo da saida de
Saida de verde. Mensagem “SAIDA” e ou emergéncia, utilizada como
6 . pictograma e ou seta direcional: complementacao do pictograma
emergéncia
COD. S12 fotoluminescente, com altura de fotoluminescente (seta ou
i letra sempre > 50 mm imagem, ou ambos).
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Simbolo: quadrado L . ~
F ; Indicagao do local de instalagéo
undo: vermelha
11 Alarme sonoro ; . do alarme de
Pictograma: incéndio
fotoluminescente
COD. E1
Comando . .
manual de Sl':mbOIC_)' quadrado Ponto de acionamento de alarme
undo: vermelha RSP
12 TR alarme ou Pictoarama: de incéndio
DE bomba de 9 ) ou bomba de incéndio.
. NP, fotoluminescente
INCENDIO incéndio
COD. E2
E Comando Simbolo: retangular
1 manual de Fundo: vermelha Ponto de acionamento de
EOREADE bomba de Pictograma: bomba de incéndio.
incéndio fotoluminescente
COD. E3
Simbolo: quadrado
40 Extintor de Fundo: vermelha Indicagéo de localizagao dos
incéndio Pictograma: extintores de incéndio.
fotoluminescente
COD. E5
1 —
Abrigo de SlmbOI(_): quadrado Indicag&o do abrigo da mangueira
6 . Fundo: vermelha S .
mangueira e Pictograma: de incéndio com ou sem hidrante
hidrante ; : no seu interior.
fotoluminescente
COD. E7

Dimensionamento das placas para uma correta visualizacdo foi realizado de acordo, com a distancia do

observador, caracteristicas construtivas da edificagcdo e a ocupacao.

Portanto, tamanho das placas quadradas com 22cm de distancia maxima de visualizacdo de até 10m.

Para a sinalizacdo de orientacdo de Rota de fuga com distancia de visualizacdo de até 9m, temos: L=2 x H;
L=2 x 15; L=30cm e H=15cm.

e |lluminagdo de Emergéncia;

O projeto de iluminagdo de emergéncia da edificacdo sera estruturado a partir de Blocos autbnomos com
baterias com autonomia minima de 3/6 horas.

Fluxo luminoso: 500 limens constante - (nominal);
Temperatura de cor do LED: 5000 K (branco frio);
Alimentacdo: 110/220V;
Bateria: 6V (selada livre de manutengao);
Tempo de Recarga: 24 horas (ap6s descarga).

e Deteccdo e Alarme de Incéndio;
O sistema de deteccdo e alarme de incéndio serd composto:

Por uma central de alarme, localizada na guarita principal;
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Por detectores de incéndio (fumaca), avisadores audiovisuais e acionadores manuais;
Infraestrutura interna de interligacdo da central com os detectores, avisadores e acionadores.

O sistema de deteccdo e alarme de incéndio serd composto por uma Central de Incéndio com interface
de comunicacdo TCP/IP, essa central se comunicard com software da FIOCRUZ, para a comunicacdo
Central x Software, a Central de Incéndio serd conectada ao switch de dados do prédio. A Central de
Incéndio esta localizada na guarita principal para garantir o monitoramento de 24 horas.

A localizacdo dos elementos periféricos de deteccdo (fumaca) sera determinada de acordo com a NT 2-
07 do CBMERJ e normas técnicas pertinentes. A localizacdo de elementos periféricos de acionamento
manual e sinalizadores audiovisuais serdo determinados pela distancia a serem percorridas dos usuarios
(a cada 30 metros) e preferencialmente instalados préximos aos hidrantes.

Foi adotado para os equipamentos de detectores, acionadores, avisadores, modelos enderecaveis, pois
facilita a identificacdo do local onde estd ocorrendo o foco de incéndio, oferecendo agilidade na
prevencdo de incéndios.

O conceito bdsico das infraestruturas do sistema de alarme serd do tipo aparente na area de
estacionamento e paredes internas e externas e para circulacdo e os ambientes de escritério os elementos
serdo instalados no entre forro. Serdo aplicados infraestrutura metalica.

De acordo com a Tabela 16 do Decreto 42 COSCIP - Medidas de seguranga contra Incéndio e Panico para
a classificacdo G-4, a Deteccdo de Incéndio sera exigido somente para as areas de depdsito superiores a
900m?, porém optou-se pela utilizacdo de detectores na drea destinada ao arquivo morto e para os
ambientes de trabalho localizados na mesma edificagao.
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DO SISTEMA DE DETECCAO E ALARME
Central de Alarme

Central de Alarme Enderegavel localizada na Guarita principal, localizada na rua Diogo Vasconcelos,
instalada a 1,50m.

Acionadores Manuais
Sua instalacdo serd a 1,00m do piso acabado;

Devem ser na cor vermelha e possuir corpo rigido, para impedir dano mecanico ao dispositivo de
acionamento;

Conter informacées de operacdao no préprio corpo. De forma clara e em lugar visivel apds a instalacao.
Quando estas forem na forma escrita, devem ser em lingua portuguesa (Brasil).

Avisadores sonoros e visuais

O avisador audio visual serd instalado a 2,50m do piso pronto;
Sera do tipo com sirene eletrdnica bitonal e indicagdo visual.
Detectores de incéndio

Serdo utilizados detectores dpticos de fumaca enderecaveis instalado no entreforro e detectores dpticos
de fumaca enderecdveis;

O dispositivo terd led na cor vermelha para confirmacdo da operacao.
e Saidas de Emergéncia;

De acordo com a NT 02-08 do CBMERIJ as saidas de emergéncia sdo definidas a partir da classificacdo das
edificagdes (ocupacdo), o tipo de pavimento (descarga ou demais), as medidas de seguranca previstas e
por ultimo a populagdo estimada. Conforme dito anteriormente neste documento a populac¢do calculada
foi de 98 pessoas. Desta forma, temos as seguintes unidades de passagem:

A largura das saidas, dos acessos, escadas, rampas e outros, é dada pela férmula:

N — NUmero de unidades de passagem, arredondado para o numero inteiro imediato superior;
P — Populagao, conforme coeficiente apresentado;
C — Capacidade da unidade de passagem.

Os dados “P” e “C” sdao encontrados na tabela Anexo “A” da NT 02-08.

98

Numero de unidades para Acessos / Descargas: N =100 = 0,98 =1
Numero de unidades Escadas/Rampas: N =% =1,63=2
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Numero de unidades Portas:

Tabela 5 - Anexo A da NT 02-08 — Dados para dimensionamento das saidas de emergéncia.

Capacidade da Unidade de

1B}
Ocupagao Divisao F':b|:a||lm;.1‘|c|“"llJ e
Acesso e | Escadas P
descargas e rampas
G-1, G-2 e G-3 | Uma pessoa por 40 vagas de veiculo
Servigo - — - —

automotivo e
assemelhado

G-4,G-5

Uma pessoa por 20,00 m? de area = 100

100

G-6 Urmna pessoa por 40 m? de area =

Dimens&es Minimas:

Para esta edificagdo a instrucdo técnica define os seguintes valores.
Largura das Saidas de Emergéncia = 1,20 metros;
Altura dos Acessos = 2,50 metros (sem considerar vigas ou vergas de porta);
Largura do vao livre das portas = 80 centimetros.

Tipo de Escadas de Emergéncia:

A tabela Anexo “B” da NT 2-08, define o tipo de escada de emergéncia a ser utilizada na edificacdo. De
acordo com a tabela a escada de emergéncia deve ser do tipo NE — Nao Enclausurada.

Tabela 6 - Anexo B da NT 02-08 - Tipos de escada de emergéncia por ocupagao.

Classificacéo da edificacéo

Tipos de escadas x N° de pavimentos

Ocupagéo

Diviséo

2 3

4,5e6

Acima de 6
com H £30m

H230m

Servico automotivo e
assemelhado

G1
G2
G-3

G4

NE NE

G
G-

PF PF

PF*®

Distancias Maximas a serem percorridas:

Para determinar as distancias maximas é necessario identificar as medidas de segurancga previstas para a
edificacdo, a classificacdo de uso e ocupacdo, a quantidade de saidas e o tipo de pavimento. Com estas
premissas definidas encontrou-se o valor de distancia maxima devido a classificacdo (G-4). O valor sera
de 40 metros para piso de descarga e 35 metros para os demais.
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Tabela 7 - Anexo “C” da NT 02-08 - Distancias maximas a serem percorridas.
Sem chuveiros ou sem detectores | Com chuweiros ou com detectores
Tipo de Grupo e automdticos automdticos
= divisdo de Pavimento
R ocupacao Saida drica Mais de uma Salda nles Mais de uma
saida saida
{a) Edificacdes em
Que a propagacao Qualquer Qualquer 10,00 m 20,00 m 25,00 m 35.00 m
do fogo & facil
(B) Edificagbes com
estrutura mediana Qualquer Qualquer 20,00 m 30,00 m 35,00m 45,00 m
resisténcia ao fogo
De saida da
Efpfgg:“ 35,00 m 4000m 4500m 55,00 m
 E,F,G-3, desc
H I, LeM B}
(y) Edificacoes em Demais 33,00 m 35,00 m 35,00 m 35.00m
Que a propagacac
dp iy De _s.-arda_da |
g il E‘[dp‘fs'fgzﬂ 40,00m 50,00 m 55,00m 65.00m
A B, G-1,G-2, descarga)
G5 GEed
Demais 35,00 m 3500 m 35,00 m 35,00 m

e Acesso de Viatura na Edificagdo;

O projeto sera desenvolvido conforme a NT 2-16 do CBMERJ em atendimento as dimensGes minimas
apresentadas abaixo.

Conforme a NT 2-16 o portdo de acesso devera ter as seguintes dimensdes minimas:

Largura: 4,00 metros.
Altura: 4,50 metros.
Raio de giro: 11 metros.

Conforme a NT 2-16 as vias de acesso deverdo ter as seguintes dimensdes minimas:

Largura: 6,00 metros.
Suporte de Carga: 25.000 Kgf.
Altura: 4,50 metros.

Conforme a NT 2-16 a faixa de estacionamento devera ter as seguintes dimensées minimas:

Largura: 6,00 metros.
Comprimento: 15,00 metros.
Inclinagdo méxima: 5%.

e Seguranca Estrutural;

Os Tempos Requeridos de Resisténcia ao Fogo (TRRF) é definido pela NT 2-19 do CBMERJ, a tabela Anexo
“A” desta NT, determina o TRRF pelo tipo de ocupacao e altura da edificagdo.
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De acordo com a tabela Anexo “A”, para a divisdo G-4 e edificacdo com altura 6m<h<=12m, a estrutura
deve ter TRRF de 60 minutos.

Tabela 8 - Anexo A da NT 2-20 - Tempos Requeridos de Resisténcia ao Fogo (TRRF), em minutos, para cada classificagao por
ocupacdo da edificagdo.

Profundidade do =
Subsolo (hs) Altura da edificagao (h)
SIpe Echpacanitice A Classe 5, Classe 5, Classe P, Classe P, Classe P, Classe P, Classe P,
hs=10m hs=10m h =6m 6m<h<12m | 12m<h=23m | 23m<h<30m 30m=<h< 80m 1
G-1 e G-2 nao
abertos
islesaimantsa 90 60 (30) 30 60 (30) 60 a0 120
G Servigos automotivos G-3 a G-5
G-Te G-
Abertos 90 60 (30) 30 30 30 30 &0
lateralmente

e Controle de Materiais e Acabamentos;

A classe do material a ser utilizado é determinada de acordo com a classificacdo de uso e ocupacdo pela
tabela Anexo “B” da NT 2-20.

e Compartimentacdo Vertical

Os Tempos Requeridos de Resisténcia ao Fogo (TRRF) é definido pela NT 4-07 5.8.8 (120min), para todas
as fachadas que fazem divisa com edifica¢des vizinhas feitas de alvenaria de tijolo vazado de concreto 14

cm.

ANEXO B - RESISTENCIA AO FOGO PARA ALVENARIAS

Caracteristicas das paredes Resultado dos ensaios
Trago em volume de Espessura de
Trago em volume da | Espessura argamassa de revestimento argamassa de | Espessura | Duragao Resisténcia
argamassa do média da i totalda | do ensaio CrJ:“"‘Dps°d":ai‘:l:‘:'g‘;“r‘“°”ﬂ“:zs) a0 fogo
Paredes ensaiadas (*) assentamento ChgamBacy (cada face) | parede (cm) | (min) pas {minutos)
de assen- Chapisco Embogo (cm)
tamento
(em) Isolagao
Cimento | Cal | Areia Cimento | Areia | Cimento | Cal | Areia Integridade | Estanqueidade | o795
Meio tijolo sem
Parede de tijolos revestimento 4 8 1 10 20 20 =320 0 o
de barro cozido =T
(d‘mecj\sbles ‘"D")""Eis r;’\‘fﬁgm:ﬂ’l’: 1 5 1 20 395 (**) 2 360 2 360 2 360 2 360
os tijolos
Meio tijolo com
5 e x 10 cm x sk 1 5 1 1 3 1 2 9 25 15 300 2240 2240 240 240
om
Massa: 1,5 kg ‘;';""ég:'i:"‘:’: 1 5 1 1 3 1 2 9 2,5 25 300 (**) 2240 =360 = 300 > 360
Parede de blocos | Bloco de 14 cm i 4 " q it 10 =00 S50 % a0
vazados de concreto | sem
(2 furos) e
blocos com loco de 19 om
alocceicom - . | s revestisiants 1 1 8 A 19 120 2120 2120 90 90
14 om x 19 cm x 39
Bloco de 14 cm
eme 19 cm x 19 6m | oo o estimento 1 1 8 1 1 3 1 2 9 15 17 150 2120 2120 120 120
celoNos 17‘52 GE[':“’““Q““ 1 1 8 1 1 3 1 2 9 15 22 185 z 180 = 180 180 180
Paredes de tjolos 7
ceramicos de oito | Mel - tijolo com 1 4 1 1 3 1 2 9 15 13 150 2120 2120 120 120
furos (di reveslimento
nominais dos tilelos [~ T
10 om x 20 cm x 20 e 1 4 1 i 3 1 2 9 1.5 23 300 (**) 2240 2240 z 240 > 240
cm (massa 2.9 Kg) el
Trago do concreto em volume, 1 cimento: 2,5 arela média: 3,5 agregado gaticho (granizo pedra n° 3): armadura sim-
P:['y:‘;:i‘xﬂf‘i’l“,“"ﬂ“ ples posicionada & meia espessura das paredes, possuindo malha de lados 15 cm, de ago CA- 50A diametro % pole- i 150 1= i el sad
sem revestimento | 9393 16 210 180 180 180 180

(*) Paredes sem fungao estrutural ensaiadas totalmente vinculadas dentro da estrutura de concreto armado, com dimensées 2,8m x 2,8m totalmente expostas ac fogo (em uma face)
(**) Ensaio encerrado sem ocorréncia de faléncia em nenhum dos trés critérios de avaliagéo.

Fonte: ABNT NBR 15758:2009.
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Detalhe ico em Alvenaria
Revestimento

TRRF 120 MIN

14 cm com

TRRF 120 MIN

l Alvenaria de Divisa

'P' Estrutural 14cm revestida
TRRF 120 MIN

Fachada de Divisa

Tabela 9 - Anexo B da NT 2-20 - Utilizagdo dos materiais conforme a classificagdo da edificagao.

Finalidade do material
Teto, Forro e
Piso Parede e Diviséria c::t,lartula
- > (Acabamento?/
(Acabamento'/ Revestimento) Revestimento) (Acabamento/
Revestimento)
A1, A2, A-4°, A5 Classel, Il-A, kA, | Classel ll-A, ou
: . 2 : Classe |, II-A, lll-A, IV-A ou V-A® i :
A-6° ou IV-A° fi-A*
Grupo/ B,D,EG,H,I-1,J-1, Classe |, lI-A, ou lll-
Divisdo S Classe |, lI-A, 1lI-A, ou IV-A A Classel, II-A
C,F, I-2,1-3, J-3, J-4
L I\.-H MI-2, I,\.-'1-3 ’e M-,t’i Classe |, lI-A, 1lI-A, ou IV-A Classel, II-A Classel, lI-A

DO SISTEMA DE PROTECAO CONTRA DESCARGAS ATMOSFERICAS:
Conforme calculo apresentado no Anexo A, feito de acordo com NBR 5419 que comprova ser

desnecessario o SPDA.

Fortaleza, 21 de janeiro de 2025.

Al o il Bepeeo

Eng. Civil Allison dos Santos Cordeiro
Engenheiro Civil - CREA 0601752180

/1

Eng. Efetrici ;é ¢sva+{jo Ho‘f{andﬂ de Araujo Filho
Engenheiro Civil - CREA 0606109528
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