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APRESENTACAO

A ARCHITECTUS vem por meio desse relatério apresentar Caderno de Especificacées Técnicas do projeto
de Arquitetura e Urbanismo do novo edificio do Segetrans/COGIC, a ser construido no bairro Benfica, Rio
de Janeiro-RJ.

Este relatdrio estd alicercado nas diretrizes de implantacdo do empreendimento apresentadas pela
Fiocruz que se baseia em uma implantacdo por fases a partir das verbas anuais disponibilizadas para a
construcao.

Elementos Contratuais

Contrato de Servigos de Arquitetura e ENgenhariaN..........cooociieeieiiiee e ree e 08/2020
[ o Tol=T Yo 1N o 1P 25389.100057/2019-40
Data de AsSiNAtura do CONTIato....cueiiiiei ittt ettt e sre e sbe e e sbee s sbeeesateesaeaesnsseesns 27.01.2020
Data das Ordens de Servigo 01,02 € 03.........uiiiiiiiiieeeiiiieee e eciree e e esrreeeeectrreeeeeataeeessbaaeeessseeeaesnns 27.07.2020
Data da Ordem de SErVIGO O4.......ccoiccuiiiei ettt e et e e e et e e e eetre e e s etta e e e s estaeeessstaeeesanseneeesanes 02.06.2021
Data da Ordem de SErVIGO O5.......cii i ieiiiee sttt e e sttt e e e et e e e e setre e e e settaeeesestaeeesestaeeesessneeesanes 14.06.2023
Prazo de EXeCUGE0 dOS SEIVIGOS......uuviiiiiiieieeiiiiieeeecireeeeecieeeeesirneeeeenes 1.530 (mil quinhentos e trinta) dias
Prazo de Vigéncia do Contrato........ccceeeevrcviieeeiiciieeeceiieee s 1.765 (mil setecentos e sessenta e cinco) dias

Endereco do Empreendimento........ Rua Leopoldo Bulhdes n? 1830/1850, Manguinhos, Rio de Janeiro-RJ

Equipe Técnica

Alexandre Lacerda Landim Geréncia de Contrato

Coordenacgdo Geral

Projeto de Arquitetura - Sustentabilidade
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Antonio Elton Timbo Farias

Ricardo Saboia Barbosa
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Felipe Barreto Costa Coordenacgdo Engenharia
Paulo André Frota Cavalcante Apoio a Coordenacdo e Geréncia
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Engenharia - Projeto de prevengdo e combate a incéndio

Projeto de Luminotécnica

Engenharia — Instalac&es Elétricas (Luz / Forca / SPDA)

Osvaldo Holanda de Araujo Filho Engenharia - Telecomunicagdes

Engenharia - Projeto de detecgdo e alarme contra incéndio
Engenharia - Automacao Predial

Engenharia — Inst. Hidrossanitérias (Agua Fria e Quente / Esgoto /
Drenagem / Irrigagdo)

Newton Ricardo Belchior Maranhdo Engenharia — Ar condicionados e Ventilagdo Mecanica

Antonio Américo Farias Lima

Allison dos Santos Cordeiro

Elaboragdo Relatoério
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1 INTRODUCAO

1.1 EMPREENDIMENTO

O novo edificio da Segetrans, setor responsavel pela gestdo de veiculos, ocupara terreno cedido fora do
campus Manguinhos, localizado na Rua Leopoldo Bulhdes 1830-1850, Benfica, no municipio do Rio de
Janeiro, com uma area de aproximadamente 2.670,00 m?2.

1.2 OBIETIVO

Este documento tem por objetivo justificar tecnicamente as solucdes adotadas na fase de Projeto
Executivo e complementar as informagdes constantes nos desenhos.
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2 ESGOTO SANITARIO

2.1 DOCUMENTOS DE REFERENCIA

R584A01A PL. DE IMPLANTACAO SANITARIO
R584A02A PL. BAIXA PAV. TERREO - SETOR A
R584A03A PL. BAIXA PAV. TERREO - SETOR B
R584A04A PL. BAIXA PAV. SUPERIOR - GERAL
R584A05A PL. BAIXA PAV. SUPERIOR - SETOR A E GUARITA
R584A06A PL. BAIXA COBERTA - GERAL
R584A07A PL. BAIXA COBERTA - SETOR A E GUARITA
R584A08A DETALHES DE ESGOTO
R584A09A DETALHES DE ESGOTO
R584A10A DETALHES DE ESGOTO
R584A11A ISOMETRICO GERAL

2.2  NORMAS TECNICAS APLICAVEIS

= NBR 7367:1988 (Projeto e assentamento de tubulag¢ées de PVC rigido para sistemas de

= esgoto sanitario);

= NBR 8160:1999 (Sistemas prediais de esgoto sanitdrio — Projeto e execu¢do);

= NBR9649:1986 (Projeto de redes coletoras de esgoto sanitario — procedimento);

= NBR 7362:2007 - Tubo de PVC Rigido com Junta Elastica, Coletor de Esgoto — Especificacdo;

= NBR 14486:2000 (Sistemas enterrados para condugdo de esgoto sanitario — projeto de
redes coletoras com tubos de PVC);

= NBR 6493:1994 - Emprego de cores para identificacdo de tubulacées.
2.3 LITERATURA ADOTADA
= |Instala¢Oes Hidrdulicas Prediais e Industriais — Autor: Archibald Joseph Macintyre.

2.4 DESCRICAO GERAL DA INSTALACAO SANITARIA
Definicdes:

- Esgoto comum: efluente proveniente de banheiros (bacias sanitdrias, mictdrios, lavatérios, chuveiros),
copas, refeitério e Swat (pias), depdsitos de material de limpeza (tanques) e lavagem de piso (caixas
sifonadas);

O projeto de coleta de esgotos sanitdrios foi desenvolvido para atender todas as exigéncias técnicas
quanto a higiene, seguranca, economia e conforto dos usuarios, incluindo as limitacGes impostas dos
niveis de ruido nas tubulagdes.
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As instalagGes foram projetadas de maneira a: permitir o rdpido escoamento dos esgotos sanitarios;
facilitar desobstrucdes; vedar a passagem de gases e animais nas tubulacdes para o interior da edificacdo;
impedir a formacdo de depdsitos de sélidos na rede interna e ndo poluir a dgua potavel.

Foi previsto um sistema de ventilagdo para os trechos de esgoto primario provenientes de desconectores
e despejos de vasos sanitdrios, a fim de evitar a ruptura dos fechos hidricos por aspiracdo ou compressao
e também para que os gases emanados dos coletores sejam encaminhados para a atmosfera.

Foi prevista, também, a utilizacdo de conexdes entre os ramais de esgoto e os tubos de queda, de forma
a permitir um escoamento com pouco turbilhamento e evitar afogamento do fluxo anelar nesses pontos,
impedindo sobrepressdes e depressbes internas indesejdveis e prejudiciais a integridade dos fechos
hidricos dos desconectores adjacentes.

Foram evitadas as passagens de tubulagdes de esgoto em locais de dificil acesso para inspe¢dao ou
desobstrucdao, bem como em locais que poderdo causar riscos a potabilidade da dgua de consumo
humano.

Para os subcoletores, foram tomados os devidos cuidados em sua concepgdo geométrica e
dimensionamento, a fim de reduzir a pressdo positiva que podera surgir na base dos tubos de queda,
contribuindo para amenizar o efeito de retropressao nos desconectores mais proximos.

A coleta do esgoto se dara através de caixas de gordura e caixas de inspe¢do, que encaminhard todo
efluente sanitario até o destino final.

De acordo com a DPA e DPE n2 853/2020, n3o existe rede de esgotamento sanitario para o enderego da
edificagdo, mas é possivel fazer o lancamento dos esgotos na rede de drenagem apds tratamento, a
solucdo de tratamento deve seguir as diretrizes da legislagdo DZ215 R4 do INEA;

O sistema de tratamento sera composto por tanque séptico, a ser construido, sendo encaminhado a
seguir para o filtro anaerébio e por fim encaminhado para o sistema de coleta de aguas pluviais. As
informacdes relacionadas ao sistema de tratamento estdo especificadas no item 2.11.

De acordo com a DPE devera ser previsto a futura ligacdo a ser feita no coletor de esgoto, quando o
mesmo estiver em carga.

A rede publica de drenagem estd representada no projeto sanitario, pois o efluente de esgoto tratado se
interligara ao sistema de drenagem, mas as demais informacdes referentes ao Poco de Visita, com suas
cotas de tampado, fundo e os diametros das galerias locais estdo informadas no projeto de drenagem, ver
projeto especifico.

De acordo com Declaracdo n2 06/600.135/2021 de 04/02/2021, a Rios Aguas informa a possibilidade de
Esgotamento Pluvial e indica a galeria existente que recebera esse efluente, a galeria fica localizada no
cruzamento da Rua Leopoldo Bulhdes com Rua Castro Tavares e possui diametro de 0,60 metros.

2.5 DIMENSIONAMENTO DOS RAMAIS DE ESGOTO

O dimensionamento das instalacdes foi de acordo com os critérios fixados pela NBR-8160/99 da ABNT,
baseado num fator probabilistico numérico que representa a frequéncia habitual de utilizagdo, associada
a vazao tipica de cada uma das diferentes pecas e aparelhos sanitdrios da instalagdo em funcionamento
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simultdneo na hora de contribuicdo maxima no hidrograma diario, conhecido como “Unidade de
Descarga” - UHC (Unidade Hunter de Contribuicdo). Cada unidade de descarga corresponde ao despejo
de um lavatdrio de residéncia e equivale a vazdo de 28 I/min.

As tubulagbes de esgotos sanitarios foram dimensionadas de maneira que as depressdes e sobrepressoées,
qgue irdo se estabelecer em seu interior, ndo comprometam a integridade dos fechos hidricos dos
desconectores, cuja altura minima admitida é de 50mm. Por essa razao, a vazdo de ar no sistema de
ventilagdo e a respectiva perda de carga sao limitadas, a fim de se garantir uma variacao de pressao no
sistema ndo superior a 375 N/m2, havendo perda por sifonagem de no maximo 0,025 m.c.a de fecho
hidrico no sifdao mais desfavoravel.

A vazdo dos tubos de queda foi limitada de modo que no maximo % da secdo seja preenchida durante o
escoamento, a fim de evitar ruidos provenientes de afogamentos.

O dimensionamento foi feito de forma que os didmetros ndo sejam descendentes no sentido do
escoamento, adotando-se 100 mm com o diametro minimo nos trechos que receberdo despejos
provenientes de vasos sanitdrios.

As inclinagGes minimas para as tubulages de esgoto estdo indicadas nos desenhos do projeto. Os ramais
de descarga foram dimensionados atendendo ao exposto da TABELA 1 e os ramais de esgoto seguindo
orientacdo da TABELA 5 da NBR — 8160/1999.

@40 mm — Ramais de descarga de lavatérios e ralos;

@50 mm — Ramais de esgoto dos banheiros, ramal de saida das caixas sifonadas e ramal de coluna
de ventilagao;

@75 mm — Ramais de saida das caixas sifonadas e ramal de coluna de ventilagao;
@100 mm —Ramal de esgoto dos banheiros e subcoletores.
@150 mm — Subcoletores.

2.6 DIMENSIONAMENTO DOS SUBCOLETORES

Para a edificacdo foram feitas as estimativas de UHC de esgoto comum. Essa estimativa foi feita com base
no layout da arquitetura da edificacao, conforme valores de UHC atribuidos a cada peca de utilizacdo na
NBR 8160. A seguir, a tabela com os valores estimados.

TABELA DE CONTRIBUICAO SANITARIA (UHC)
~ UHC
EDIFICACAO ESGOTO COMUM
GUARITA 01 8
GUARITA 02 8
SEGETRANS 154
COGEAD 34
TOTAL UHC 204
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O dimensionamento dos tubos foi feito pelo método das Unidades Hunter de Contribuicdo (UHC). Esse
método associa um valor numérico probabilistico a cada peca de utilizacao representando a frequéncia
habitual de utilizagdo, vazao tipica e simultaneidade de funcionamento de aparelhos em hora de pico. O
diametro das tubula¢ées é definido a partir da UHC e inclinacdo no trecho. A inclinagdo minima adotada

foi de 1%.
NUmero maximo de unidades de Hunter
Diametro de contribui¢do em fungdo das
Nominal declividades minimas
do Tubo %
0,5 1 2 4
100 - 180 216 250
150 - 700 840 1000
200 1400 1600 1920 2300
250 2500 2900 3500 4200
300 3900 4600 5600 6700
400 7000 8300 10000 12000
2.7 CAIXAS

Para a lavagem de veiculos, de pecgas e troca de dleo, sera realizado o devido tratamento da 4gua
contaminada com dleo, utilizando o Sistema Separador de Agua e Oleo (SSAO).

O esgoto de pias de copas e refeitdrios serd encaminhado para caixas de gordura.

Os demais pontos de esgoto recebidos por essa rede poderdo conectar-se entre si e serdo levados a caixas

de inspecdo diretamente.

Para mudancas de inclinacdo, de direcdo e juncdo de tubulacbes serdo utilizadas caixas de inspecédo (Cl),
distando entre si no maximo 25m, conforme orientagdes da NBR 8160. Adotamos as seguintes medidas

para elementos de inspec¢do de acordo com a profundidade:

Profundidade (cm) Tipo Dimensodes (cm)
h =60 CG @60
h<100 Cl 60 x 60

2.8 SISTEMA SEPARADOR DE AGUA E OLEO

O SSAO é um conjunto de equipamentos aplicdveis para a remocado de 6leo em estado livre. O principio
de funcionamento é baseado na separagdo da fase oleosa e aquosa em virtude da diferenca de densidade

existente entre elas.

Todo o residuo liquido gerado da atividade de lavagem e manutencdo de veiculos passara pela caixa
separadora de agua e dleo localizada no dique abaixo do local de lavagem do veiculo.
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Devido ao nivel do dique ser inferior ao nivel das caixas de inspecdo localizadas no pavimento térreo, sera
instalada uma elevatéria de esgoto, com duas bombas sendo uma reserva da outra, para que seja feito o
bombeamento desse liquido para a rede de esgoto sanitdrio da edificagao.

Para o dimensionamento dessa Elevatdria de Esgoto, foi calculada a vazao de esgoto oriundo da lavagem
de veiculos.

No caso do calculo da vazao mdaxima horaria, utiliza-se a seguinte equacgao:
Q=VxCxK1xK2

Onde:

Q = Vazdo maxima horaria;

V - Volume de 5m3 para lavagem de veiculos, (definido no projeto hidraulico);
C - Coeficiente de retorno;

K1, o coeficiente de dia de maior consumo, é igual a 1,20;

K2, o coeficiente de hora de maior consumo é igual a 1,50.

Vaz3o méxima horaria Q = 0,30 m3/h

2.9 DESTINO FINAL DE ESGOTO

A obra prevé um sistema de tratamento dos efluentes no local. As tubulag¢des coletardo os efluentes dos
diversos pontos de utilizacdo e os conduzirdo a rede geral de esgoto sanitario e estas fardo o posterior
langamento ao sistema de tratamento, constituido de um tanque séptico, que tera seu efluente liquido
lancado em filtro anaerdbio, onde apds esse tratamento sera direcionado para a rede publica de
drenagem.

2.10 VAZAO DE ESGOTO

Para determinar as vazGes de esgoto geradas em toda a edificagdo tomamos como base um coeficiente
de retorno de 80% em relagdao ao consumo de dgua conforme recomendagGes da NBR 9649.

Conforme dados de populacdo repassados pela CONTRATANTE, o sistema projetado devera atender a
populagdo de 98 pessoas. Consumo per capita de dgua de abastecimento seria de 100 |/hab.d.

No caso do célculo da vazdao maxima horaria, utiliza-se a seguinte equacao:
Q=PxqgxCxK1lxK2

Onde:

Q = Vazdo maxima horaria;

P - Populacgdo contribuinte (hab.);

g - quota per capita de agua (I/ hab.dia);

C - Coeficiente de retorno;
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K1, o coeficiente de dia de maior consumo, é igual a 1,20;
K2, o coeficiente de hora de maior consumo é igual a 1,50.

Vaz3o maxima horaria Q = 0,59 m3/h

2.11 TRATAMENTO

A legislacao DZ-215.R-4 - DIRETRIZ DE CONTROLE DE CARGA ORGANICA BIODEGRADAVEL EM EFLUENTES
LIQUIDOS DE ORIGEM SANITARIA, estabelece diretrizes para o tratamento de efluentes que resultem na
reducdo de carga organica biodegradavel de origem sanitaria.

De acordo com a Tabela 3 dessa legislacdao para o padrao de atividade ndo residencial em geral a
contribuicdo per capita de esgoto é de 70 litros/dia e contribuicdo unitaria de carga orgénica é de 25 g
DBO/dia. Considerando a populagdo de 98 pessoas, temos uma carga organica bruta 2450 g DBO/dia. A
Tabela 4 diz que para uma carga organica bruta menor que 5kg DBO/dia, a eficiéncia minima de remoc&o
de DBO é de 30%.

Para a determinacado do tipo de sistema de tratamento a ser adotado, considerou-se as informagoes da
Tabela 6, sendo:

CARGA ORGANICA BRUTA TOTAL (C): 2,45 kg DBO/dia;
NUMERO DE FUNCIONARIOS: 98 pessoas;

EFICIENCIA MINIMA DE REMOGAO DE DBO: 30%;
EXEMPLO DE TIPO DE TECNOLOGIA: Fossa séptica.

A Tabela 8 estabelece as condi¢des de concentragdes maximas de matéria organica exigidas, em DBO e
RNFT (ou SST), para o lancamento de efluentes sanitarios de industrias. Sendo:

CARGA ORGANICA BRUTA TOTAL (C): 5 kg DBO/dia; (Carga organica bruta por dia).
CONCENTRACOES MAXIMAS EM DBO E RNFT (ou SST): 180 mg/L. (no efluente tratado).

Consideramos o sistema de tratamento composto por: um tanque séptico e um filtro anaerébio conforme
projeto. A implementacdo de tratamento complementar através de filtro anaerdbio foi adotado a fim de
garantir uma maior eficiéncia do sistema de tratamento.

Tanques Sépticos sdao camaras convenientemente construidas para deter os despejos por um periodo
preestabelecido, de modo a permitir a decantacdo dos sdélidos em suspensdo. O processo de separacao
de particulas sdlidas da 4gua ocorre pela acdo da gravidade, propiciando a sedimenta¢do dessas
particulas. A agua decantada é encaminhada para o filtro anaerdbico onde é efetuado o processo de
filtragdo. Os filtros anaerdbicos consistem de tanques com leito de pedras capaz de reter e remover as
impurezas ainda presentes na dgua.
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2.11.1 DIMENSIONAMENTO DO SISTEMA DE TRATAMENTO - TANQUE SEPTICO, FILTRO

ANAEROBIO.

Dimensionamento do Tanque Séptico

Calculado pela formula: V=1000 + N x (C xT + K xLf)

Populagao
N = Numero de pessoas ou unidades de contribui¢gdo 98 pessoas
C = Contribui¢do de despejos, em litros/pessoa xdia 70 litro / pessoa x dia
T = Periodo de detencdo, em dias 1 dia
K = taxa de acumulacéo de lodo digerido em dias 57 -
Lf = Contribui¢do de lodo fresco, em litro/pessoa xdia 0,2 litro / pessoa x dia
V = Volume util diario 8.977 litros
Volume adotado 8,98 m?
Dimensoes do Tanque Séptico
h= Profundidade util 1,50 m
a = Comprimento 2,50
b =Largura 2,50 m
Volume do tanque adotado 9,38 m?®
Qa= Qtde. de tanques adotados: 1 und
Dimensionamento do filtro anaerdbio

Calculado pela férmula: V=16 xNxC xT
Populagao
N = Numero de pessoas ou unidades de contribuicdo 98 pessoas
C = Contribuicdo de despejos, em litros/pessoa xdia 70 litro / pessoa x dia
T = Periodo de detengdo, em dias 1 dia
V = Volume util diario 10.976 litros
Volume adotado 10,98 m?
Volume total adotado 10,98 m? I
Dimensoes do Filtro Anaerobio
h= Profundidade util 1,60 m
D= Diametro 3,00 m
Volume do tanque adotado 11,31 m?®
Qa= Qtde. de filtros adotados: 1 und

Fortaleza, 21 de janeiro de 2025.

Eng. Civil Alli€on dos Santos Cordeiro

Engenheiro Civil
CREA 0601752180
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