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1 INTRODUGAO

Informagoes Gerais

Unidade DIRAC - Fiocruz Campus Manguinhos
Enderego Av. Brasil, 4365 — Manguinhos - RJ
Prédio / setor Escola Nacional de Satide Puiblica — ENSP

Data da visita 29/09/2016

045049/2016
0449652016
0.S.
044963/2016
044964/2016
2 OBJETIVO

A visita técnica aos prédios Ermani Braga, Almoxarifado e Centro de Saude Escola Germano Sinval Faria,
pertencentes a Escola Nacional de Satde Publica tem como objetivo avaliar, desenvolver relatérios fotograficos e

propor solugdes aos problemas encontrados na vistoria.

A vistoria foi solicitada para que o corpo técnico da DIRAC avaliasse tecnicamente a escada de emergéncia do
saldo internacional executada em estrutura metéalica e as coberturas das edificagdes supracitadas. Este relatério

técnico tem o intuito de apresentar a melhor solug&o técnica e econdmica para solucionar os problemas.
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3 LOCAL

As edificagdes, objeto de vistoria, denominam-se de Ernani Braga, Aimoxarifado e Centro de Saude Escola

Germano Sinval Faria e a localizagéo de todos podem ser identificadas na figura abaixo.

X ARIFADC  MANUTENCER

CENTRO DE SalDE

ERMAMI BRAGE

Figura 1 - Localizagéo das edificagdes.
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4 DAVISTORIA

Na vistoria realizada em 29/09/2016 pode-se observar os seguintes aspectos:
41 Escada metalica

- A estrutura foi bem montada tecnicamente e foi protegida por pinturas;

- A escada possui perfis laminados com pilares em formato |, vigas em U, contraventamentos em L e escoras (m&o

francesa) em U e I. Ja os degraus sdo em formato Z e patamares em chapas tipo xadrez;

- A protec@o a base de tinta na estrutura da escada apresenta deterioragdo em varias regides, parte até a pintura
de fundo, parte no acabamento. No entanto a estrutura principal, vigas e pilares, em geral ndo esta em estado

corrosivo, apenas alguns pontos localizados;
- Os degraus estdo com corrosdo, porém sem perda de segao na maioria dos elementos;

- As chapas utilizadas nos patamares apresentam corrosdo sem perda de se¢a@o, embora as chapas nos ultimos

patamares possuem maior regiéo corroida;
- As placas de bases dos pilares e escoras tém regides em corrosao;

- A escada ndo apresenta visiveis deslocamentos excessivos.

4.2 Coberturas

4.2.1 Ernani Braga

- Os telhados sdo constituidos de telhas termo acusticas (sanduiche) e possuem vérias aguas. N&o foram

encontradas telhas danificadas;

- Os telhados apresentam caimentos elevados para o tipo de telha;

- Faltam parafusos de fixagao dos telhados;

- Alguns parafusos de fixagao estdo soltos ou ndo possuem os anéis de vedagao;
- Os rufos metélicos em certas situagdes néo estdo vedando de forma correta;

- Os acessos sdo feitos pelo 10° andar do prédio e posteriormente por escadas metélicas tipo marinheiro, estas

manifestam processo corrosivo no corpo e nNos apoios;

- O perimetro da platibanda contém guarda corpo executado em tubos circulares e fixados na mureta que compde
a periferia. A estrutura apresenta pontos de corrosao nos tubos, placas de base e parafusos, além de regides de

soldas incompletas;



B DIRAC :

Infraestrutura

. em saude [

- Aimpermeabilizagéo da laje € composta por manta asfaltica protegia por camada de prote¢do mecanica. A manta

néo cobre o topo da mureta completamente;

- N&o existe linha de vida instalada na cobertura.

4.2.2 Centro de Saude

- Os telhados sdo constituidos de telhas termo acusticas (sanduiche) e possui varias aguas. Foram encontradas

telhas danificadas;

- Um trecho do telhado esta rompido por falha da terca ou auséncia dela;

- Os telhados possuem baixos caimentos, cerca de 5 %;

- Faltam parafusos de fixagao dos telhados;

- Alguns parafusos de fixagao estdo soltos ou ndo possuem os anéis de vedagao;
- As cumeeiras, em maioria, encontram-se bem amassadas;

- N&o existe linha de vida instalada na cobertura.

4.2.3 Cobertura Almoxarifado

- O telhado é constituido de telhas canalete de amianto, possui de 2 aguas e balango em cada uma. Foram

encontradas telhas quebradas;
- O telhado possui baixo caimento, cerca de 5 %;

- N&o foi possivel acessar o telhado, porém devido a relatos de vazamentos, pressupde-se que faltam parafusos

de fixagéo, parafusos soltos ou anéis de vedagéo;

- N&o existe linha de vida instalada na cobertura.

5 AVALIACAO

A vistoria é seguida pela etapa de avaliagdes das patologias, fundamentado neste entendimento, a seguir sdo

apontadas as analises.
5.1 Escada metalica

A deterioracdo de um metal pela oxidagdo é, portanto, um fenémeno natural e frequente. Para evitar tal
deterioracdo é necessério que ele tenha prote¢do quimica e tenha um plano de manutengéo para dar maior

durabilidade a essas estruturas e assim promover economia de uma eventual reforma ou demoli¢&o.
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Figura 2 - Vista Lateral da escada.

Figura 3 - A pintura se deteriora e exp0e a estrutura ao processo de corros&o.
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Figura 4 — Degraus em processo corrosivo antes da estrutura principal, devido a prote¢ao mais branda e
acumulo de agua em forma de pogas.

Figura 5 — Patamares com corroséo, idem figura 4, sendo que os Ultimos patamares possuem
maiores areas corroidas por acumular maiores pogas de agua em relagéo aos patamares
inferiores.
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Figura 6 — Passarela com corrosao pelos mesmos motivos descritos na Figura 5 e frestas entre a
ligacdo dos materiais (solda incompleta).

Figura 7 - Escoras (méo-francesa) com a pintura deteriorada e chumbadores com corroséo.
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5.2 Coberturas

- O telhado tem que ser fixado na sua estrutura por parafusos com anéis de vedagéo para garantir a estanqueidade.
Porém como observado existem furos inutilizados, parafusos folgados ou corroidos e auséncia das borrachas de

vedagao, por tais problemas ocasionam-se 0s vazamentos;

- As tercas fazem parte da estrutura que sustenta as telhas e devem ser espagadas de acordo com as
especificagdes do fabricante. Em um dos telhados vistoriados entende-se que a distancia entre as tergas néo esta

conforme as especificagdes citadas, tendo em vista 0 rompimento da telha;

- As telhas possuem limitagbes de vaos em balango, conforme especificado pelo fornecedor. O telhado do

Almoxarifado n&o respeita esta limitagéo, assim sendo torna-se mais fragil;

- O acesso sobre os telhados deve ser praticado de forma prudente, ou seja, a pessoa tem que movimentar-se
nos trechos das tergas. As cumeeiras e telhas, principalmente em balango, sdo mais frageis, portanto, caminhar
sobre elas é considerado imprudéncia. Os locais vistoriados estdo com rufos, telhas e cumeeiras danificados e

muitos deles devido a passagem inadequada de pessoas;

- Os guarda corpos e as escadas de marinheiro, como qualquer estrutura metalica, devem ter prote¢éo contra a

corrosdo. Na situagdo em estudo, ambos néo estéo protegidos de forma correta;

- As emendas em materiais metalicos devem ser feitas com o mesmo tipo de metal com o corddo de solda
executado em toda regido de contato, contudo as placas emendadas em anélise nao tiveram esse procedimento

realizado, portanto criaram-se regides propicias a corrosao;

- A manta asfaltica deve cobrir 0 topo da mureta por completo para impedir a infiltragdo de aguas pluviais que

acumulam nesta area, como alternativa pode-se utilizar ar chapim também no topo;

- A linha de vida, segundo a NR-18, é obrigatéria para trabalhos em telhados. No entanto os telhados dessa
vistoria, se analisar cada caso e utilizando-se do bom senso técnico, pode-se haver trabalho sobre eles sem a

linha de vida.

Todos dos telhados precisam de revisdes periddicas e servigos de manutengdo para evitar entupimentos de

calhas, infiltragbes e avangados processos Corrosivos.
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5.2.1 Ernani Braga

S .

CENTRO DE SAOUDE

Figura 9 - Regido que devido ao guarda corpo no perimetro da platibanda e laje abaixo dos telhados,
possivelmente os funcionarios poriam realizar tarefas simples com riscos reduzidos.
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Figura 11 - Escada de marinheiro com elementos em corros&o.
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Figura 13 - Canto laje e mureta com prote¢do mecanica deteriorada e manta asfaltica incompleta
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Figura 14 - Parafuso corroido, anel de vedagéo deteriorado e furo inutilizado na telha.
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5.2.2 Centro de Saude
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Figura 16 — Regido que em virtude da baixa inclinagao, a telha ser resistente e ser no primeiro teto (facil acesso
de escada ao beiral), novamente, existe a possibilidade de os funcionarios realizarem tarefas simples com riscos
reduzidos.

13



(D

Bl DIRAC x
Infraestrutura
.. em saude

Figura 17 - Telhas amassadas por utilizago inadequada e telhas rompidas devido a fragilizagéo da terga.

Figura 18 — Cumeeira amassada em virtude da passagem indevida pelos funcionarios

14
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5.2.3 Almoxarifado
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Figura 19 - Telhado vista geral.
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Figura 20 - Em virtude da baixa inclinag&o, a telha ser resistente e ser no primeiro teto (facil acesso de escada
ao beiral), novamente, existe a possibilidade de os funcionarios realizarem tarefas simples com riscos reduzidos
(idem Figura 16).

15
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Figura 21 - Telhas danificadas em consequéncia do vao excessivo do balango

6 SOLUGOES PROPOSTAS

As solugbes a seguir sdo recomentadas em forma conceitual, sendo entdo, o processo executivo de

responsabilidade dos profissionais que irdo executar.
6.1 Escada metalica

- Limpeza com hidrojateamento em toda estrutura e limpeza manual em regides inacessiveis, seguida com pintura
de protecdo conforme materiais descritos no Anexo | e execugdo de furos nas chapas dos patamares para que

nao ocorra 0 acumulo de agua.
6.2 Cobertura

- Instalag@o, onde necessario, de parafusos e substituicdo de todos os parafusos soltos e corroidos, além daqueles

com anéis danificados;

- Limpeza por abras@o mecéanica com lixadeira rotativa, seguida com pintura de protegdo conforme materiais
descritos no Anexo | em todos os elementos que compdem a estrutura, a troca de todas as placas de base e

acréscimo de méo francesa no guarda corpo, estes Ultimos, esquematizados no Anexo |l

- Substituicao de todos os elementos danificados como: telhas, rufos e cumeeiras. Se possivel recomenda-se fazer

uso de contra-rufos;

16
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- A telha em balango excessivo na cobertura do Almoxarifado deve ser reduzida ou, se néo for possivel, alterar a
trelica de apoio por outra de maior comprimento. O vao em balango, conforme especificagdo do fabricante, € no

maximo de 75¢cm;
- Execucdo de um chapim em pré-moldado, vide Anexo I

- Segundo a NR-18 é necessério a instalagdo da linha de vida em telhados, todavia, pela avaliagéo da vistoria, 0s

telhados tém condicdes de receber os funcionarios com as devidas precaugdes descritas no capitulo anterior.

7 CONCLUSAO

Os problemas apresentados sao resultados de falta de manutengéo e/ou vicios construtivos.

Executando as recomendacfes propostas, as patologias/problemas tendem a reduzir ou terminar, porém a
manutengao preventiva deve ser mantida ap6s os tratamentos, pois ela € essencial para conservar a integridade

de toda a edificacao.

As recomendagdes do relatério sugerem trabalhos em altura, consequentemente, a normaliza¢do de seguranga
exige alguns tratamentos especiais para tais servigos. O trabalho em cima dos telhados vistoriados, apesar da
norma requerer a linha de vida, pode ser realizado de maneira segura, de acordo com as hipoteses apresentadas
no corpo do relatério. Obviamente, a concluséo final deve ser de responsabilidade do profissional habilitado na

area especifica de seguranca do trabalho.

Geréncia de Estrutura

Engenheiros responsaveis pelo documento:

Erisvaldo de Lima Juvéncio Leandro Ferreira Silva
CREA: 5915 D/RJ CREA: 2012112184 D/RJ
Engenheiro Civil Engenheiro Civil

DAE - DIRAC DAE - DIRAC

Rogger de Paula Furtado Sinvaldo de Paula Amozés
CREA: 2012121660 D/RJ CREA: 132411D/RJ
Engenheiro Civil Engenheiro Civil

DAE - DIRAC DAE - DIRAC

17



Wl DIRAC :
Infraestrutura
em saude

ANEXO | - PROTECAO ESTRUTURA METALICA

EPS p/
N EPS Total
Tipo Tinta demao Observagéo
demé&o (um)
(Mm)
Fundo Prime epoxi-isocianato 1 25
o o Expectativa de
Intermediéria Esmalte Epdxi 1 125 225
durabilidade 5 anos
Acabamento Esmalte Poliuretano 1 75
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ANEXO Il - PROPOSTA DE ALTERAGAO DE GUARDA CORPO

tubo circular com

mesmo didmetro
chapa de 1/4"

2 chumbadores tipo zincado
distantes a 25mm do tubo

cortar o chapim nas

regides da chapa
2 chumbadores tipo parabolt

/ zincado distantes 50 mm

chapim
pre-moldado

i
]
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